
<定期走行会活動日> 
※定期走行会を無料で体験できます。詳しくはお問合せください。 

<活動内容について> 

〈イベント〉 

講習会 記念体育館 ９月７日（土）9 時～正午 
内容：スポーツサイクルの知識を学びま

す。専門の講師を招き開催します。 

体組成計測 記念体育館 11 月９日（土）走行会終了後 
内容：走行会終了後に体組成計測、トレー

ニングルーム利用者講習会を行います。 

※定期走行会は、雨天中止で振替日を設けます。 

※会員間の交流を図るため、自主走行会を実施します。そうか公園発着のルートを設定し、会員の皆さん 

 同士で走行していただきます。 

 

 

 

定期走行会 自主走行会 備考 

４月１３日 ４月２８日 

定期走行会４月～６月雨天振替日 
６月１５日（土） ５月１１日 ５月２６日 

６月 ８日 ６月２３日 

７月１３日 ７月２８日 
定期走行会７月～９月雨天振替日 

９月２１日（土） 
９月１４日 ９月２２日 

１０月１２日 １０月２７日 

定期走行会１０月～１２月雨天振替日 
１２月２１日（土） 

１１月 ９日 １１月２４日 

１２月１４日 １２月２２日 

１月１１日   １月２６日 

定期走行会１月～３月雨天振替日 
３月１５日（土） 

２月 ８日   ２月２３日 

３月 ８日   ３月２３日 

活動内容 曜日 時間 

定期走行会 
そうか公園発着コース 

第２土曜日 8 時 0０分～正午頃 

※7 月・９月は７時 00 分～１１時頃 自主走行会 第４日曜日 

「ツール・ド・そうか」は健康体力づくりと地域の仲間づくりを目的に活動しています。 

そうか公園を拠点とした定期練習会で季節に応じた観光スポットやグルメスポットに向け

てポタリングを楽しみます。 

活動を希望される場合、所定期間内での手続きが必要です。 

 



<参加にあたっての注意事項> 

・地域性を考慮した活動場所の選定を行います。 

・自然災害等で開催を見合わせる場合は草加市スポーツ協会 Facebook・Instagram でお知らせし

ます。（参加申込時に会員登録されたメールアドレスに活動に関するご案内を配信します） 

・個人情報については、ツール・ド・そうかクラブの活動関連以外には使用いたしません。なお、 

活動風景の写真や動画を当協会ホームページや広報紙等で使用させていただく場合があります。 

  ・前日 15時気象庁発表の天気予報で降水確率が 50％以上の場合は活動を中止とし、メールで 

   連絡します。 

・そうか公園内は自転車での走行は禁止です。自転車を押して歩いてください。 

・保険証を携帯してください。 

<参加費について> 
◆申込月により下記のとおり参加費が異なります。なお、参加費は年齢に関わらず一律の料金設定です。 

◆途中退会制度（参加費の返金）はございません。ご了承ください。 

 

＜参加費支払い後のキャンセルについて＞ 
◆初回活動月の前月末日までに、以下の手続きを頂いた場合に限り参加費を全額返金いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

申込期間 申込期間 参加費 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

初回申込 3月1日～24日

4月1日～10日

5月1日～10日

6月1日～10日

8月1日～10日

9月1日～10日

10月1日～10日

11月1日～10日

12月1日～10日

1月1日～10日

※申込手続きをした翌月から、定期走行会への参加が可能になります。

活動への参加可能な期間

その後の

申込

一
時
活
動
休
止

8,000円

7,000円

6,000円

5,000円

インターネットで申込された方 

クレジットカードでお支払いした場合 
➀初回活動月の前月末日までに、マイページ上からキャンセル手続きを行って下さい。 
②上記手続きにより、参加費の引き落としがキャンセルとなります。 

コンビニでお支払いした場合 
➀初回活動月の前月末日までに、キャンセル届に必要事項を記載の上、各館窓口へご提出下さい。 
➁キャンセル届に記載の銀行口座へ、参加費から返金手数料３００円を差し引いた金額を
振込いたします。 

※個人情報に関する書類のため、電話やＦＡＸでの受付は一切お断りさせていただきます。 
＜注意事項＞ 

初回活動日がある月の前月末日が、キャンセル受付の期限となります。 
それ以降のキャンセル受付（参加費の返金）は致しませんので、ご了承ください。 
（例）3月に申込し参加費の支払い手続きを済ませた後、キャンセルを希望する場合 

→3月 31日までに上記のとおり手続きを行った場合、参加費を返金いたします。 
→4月 1日（初回活動月）以降は、参加費の返金はいたしません。 



<保険について> 
あ◆埼玉県が定める条例により、自転車損害保険の加入が必須となります。 

◆活動に関わる傷害保険は下記のとおりです。 

① 保険の名称：公益財団法人スポーツ安全協会 スポーツ安全保険 

② 加入区分 ：６４歳以下Ｃ区分、６５歳以上Ｂ区分  ※掛金支払日の年齢 

③ 対象範囲 ：団体活動中及び往復中の急激で偶然な外来の事故 

④ 補償内容 ：傷害保険・賠償責任保険・突然死葬祭費用保険 

 

<申込方法について> 
申込詳細については、記念体育館へお問い合わせください。（048-922-1151） 

 
※４月以降は、定員に空きがある場合に限り毎月 1日～10日の期間で募集いたします。    

 空き枠に対して申込者数が上回る場合は、抽選となりますので、ご了承ください。 
 

<問い合わせ先> 
ご不明な点ございましたら、クラブ担当職員までお気軽にお問合せください。 

 記念体育館 ☎ 048-922-1151  

 

 

申込期間 申込期間

申込方法 申込方法

参加決定通知日 参加決定通知日

通知方法 通知方法

参加手続きについて 参加手続きについて

手続き方法 ➀クレジット ②コンビニ 手続き方法 ➀クレジット ②コンビニ

手続き期間 手続き期間

注意事項 注意事項

活動時期について 活動時期について

追加申込

※定員に空きがある場合、毎月募集

参加費の事前支払いを以って、参加決定となります。

手続き方法によって異なります。
参加決定通知にて必ず詳細をご確認ください。

毎月１日～１０日

インターネット

１１日以降
※空き枠に対し申込者数が上回る場合は、

抽選結果をお知らせします。

所定の手続き期間に参加費のお支払いがない場合、
自動キャンセルとなりますのでご注意ください。

手続きをした月の翌月の活動から参加可能４月の活動から参加可能

メール/マイページ

参加費の事前支払いを以って、参加決定となります。

　　　　　　     ３月２5日以降

手続き方法によって異なります。
参加決定通知にて必ず詳細をご確認ください。

所定の手続き期間に参加費のお支払いがない場合、
自動キャンセルとなりますのでご注意ください。

初回申込

３月１日～２4日

インターネット

メール/マイページ

↓

↓

↓

↓

↓

↓

Ｃ区分（６４歳以下） Ｂ区分（６５歳以上） 

通院（１日目から）1,500 円/1 日、入院（1 日目から）4,000 円/1 日 

後遺障害：3000 万円（最高）、死亡：2000 万円 

賠償責任保険 対人・対物賠償合算：1 事故 5 億円 

（ただし、対人賠償は 1 人 1 億円） 

突然死葬祭費用保険：突然死葬祭費用 180 万円 

（急性心不全、脳内出血など） 

通院（１日目から）1,000 円/1 日、入院（1 日目から）1,800 円/1 日 

後遺障害：900 万円（最高）、死亡：600 万円 

賠償責任保険 対人・対物賠償合算：1 事故 5 億円 

（ただし、対人賠償は 1 人 1 億円） 

突然死葬祭費用保険：突然死葬祭費用 180 万円 

（急性心不全、脳内出血など） 

一緒に楽しみましょう！ 

※詳細については(公財)スポーツ安全協会のホームページでご覧いただけます。http://www.sportsanzen.org 

】 

草加市スポーツ協会 SNS 

http://www.sportsanzen.org/

