
日付 曜日 時間 種目 日付 曜日 時間 種目

　 　

11:00-13:00

13:00-15:00 卓球

バウンドテニス 　

バスケットボール 11:00-13:00 バスケットボール

11:00-13:00 バドミントン 13:00-15:00 卓球

バウンドテニス 　 　

バスケットボール 11:00-13:00 バスケットボール

11:00-13:00 バドミントン 13:00-15:00 卓球

バウンドテニス 　 　

バスケットボール 11:00-13:00 バスケットボール

11:00-13:00 バドミントン 13:00-15:00 卓球

バウンドテニス 　 　

バスケットボール 11:00-13:00 バスケットボール

11:00-13:00 バドミントン 13:00-15:00 卓球

☆ラケット・ボールなどの貸出はありません
　各自でご持参ください

草加市スポーツ協会ホームページもご覧ください。

7月3日 木

木

7月14日 月
9:00-11:00

7月17日 木

7月7日 月
9:00-11:00

7月10日

木

7月28日 月
9:00-11:00

7月31日 木

7月21日 月
9:00-11:00

7月24日

館内の気温も上昇します。

熱中症に気をつけて

ご参加ください


