
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

草加ｽﾎﾟｰツﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 2023 

10 月 9 日(祝) 
時間 9:30-15:40 

(9:00 受付開始) 

2020東京オリンピックの正式種目「スケートボード」をそうか公園で体験して

みませんか！「遊び」というカテゴリーでアーバンスポーツを捉えていた方も

競技として観戦されたことで「スポーツ」としての人気も上昇中！ 

スケートボード・防具の無料貸出もあります！持参もＯＫ！ 

インストラクターによる初中級レッスンも受けることができます。幼児・

小学生・中学生・高校生。もちろん大人も参加ＯＫ！ 

詳しくは裏面をご覧ください！ 

【主催】草加市 【共催】公益財団法人草加市スポーツ協会 

【協力】埼玉県ローラースポーツ連盟・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スケートボード体験　会場レイアウト

スケボー体験
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観覧エリア受付

①受付時に「フリー滑走」「初中級レッスン受
講」の希望確認をします。 

②フリー滑走の方は施設をお楽しみいただけ
ます。（40 分） 

③レッスン受講の方は防具の着用（20分）か
ら講習が始まり、スケボーの操作方法（20
分）を学べます。 

④どちらも時間制で入れ替えになります。 
⑤入れ替え時間にはインストラクターのデモ
ンストレーションをご覧ください！ 

9:30 ～ 10:10 9:30 ～ 9:50

9:50 ～ 10:10

10:40 ～ 11:20 10:40 ～ 11:00

11:00 ～ 11:20

11:30 ～ 12:10 11:30 ～ 11:50

11:50 ～ 12:10

13:00 ～ 13:40 13:00 ～ 13:20

13:20 ～ 13:40

13:50 ～ 14:30 13:50 ～ 14:10

14:10 ～ 14:30

15:00 ～ 15:40 15:00 ～ 15:20

15:20 ～ 15:40

①ヘルメット・防具の着用

②スケボーの乗り方

デモンストレーション(14：30～14：50)

第6部
(定員30人) エリア内を自由に

滑れます

①ヘルメット・防具の着用

②スケボーの乗り方

第5部
(定員30人) エリア内を自由に

滑れます

①ヘルメット・防具の着用

②スケボーの乗り方

デモンストレーション(10：10～10：30)

第2部
(定員30人) エリア内を自由に

滑れます

①ヘルメット・防具の着用

②スケボーの乗り方

第3部
(定員30人) エリア内を自由に

滑れます

①ヘルメット・防具の着用

②スケボーの乗り方

デモンストレーション(12：10～12：30)

第4部
(定員30人) エリア内を自由に

滑れます

スケートボード体験
フリー滑走(４０分) 初中級ﾚｯｽﾝ（40分）

第１部
(定員30人) エリア内を自由に

滑れます

①ヘルメット・防具の着用

②スケボーの乗り方


